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Klip fra nettet - sæt ind i andre dokumenter

Klip tekst fra internettet
På internettet ser måske en tekst, du vil sætte ind i et af dine egne dokumenter. 
Som oftest kan det rent teknisk lade sig gøre ret nemt.

Eksempel
Du vil samle alle dine bedste madopskrifter og skrive dem ind i Word.
Nogen af dem har du selv komponeret, og derfor skriver du dem selv ind med alt, 
hvad du har lært om Word.
Nogle opskrifter har du fundet på internettet. Teksten fra dem kan du ofte kopiere og 
indsætte i dit Worddokument, så du ikke skal bruge tid på at skrive.

Sådan kopierer du tekst fra en hjemmeside
Herunder ser du en opskrift fra en hjemmeside, som Irma tilbyder sig med.

I princippet kunne du bare bruge udskriften af siden til din private kogebog, men nu 
hvor du kan en masse i Word, vil du selv stå for layoutet, så alle opskrifterne får et 
ensartet udseende.
På næste side ser du, hvordan en del af siden ser ud på internettet.

udskriv - luk   

Vinforslag til retten 
Pris op til kr. 50:  

Cotes du Rhone Caves de papes

Pris kr. 50 - 70:  

Falasco Ripasso

til 10 person(er)

Lam og safran udgør et skønt par. De smager rigtig godt 
sammen, og saucen får den flotteste farve. 
Et stegetermometer passer tiden, så invester gerne i sådan 
et, hvis du ikke i forvejen er den stolte ejer. 

Langtidsbagt lammekølle med safran og hvide bønner:
2 lammekøller 
150 g blødt smør 
1 hakket løg 
4 fed hakket hvidløg 
2 pk safran á 0,5 gram 
2 tsk paprika 
4 knuste piri-piri eller lidt cayennepeber 
salt 

Tilberedning:

Rør smørret jævnt med løg, hvidløg og krydderier. Gnid 
køllerne med det rørte smør og drys salt på. Brun kødet ved 
175 grader i ca 15 minutter. Skru ned til 130 grader og lad 
kødet stege videre i ca 11⁄2 time. Når stegetermometeret 
viser 66 grader er kødet rosastegt, ved 70 grader er det 
gennemstegt. Nu kan man gøre to ting med skyen. Servere 
den som den er, fed og god eller skumme fedtet fra. Det gør 
man nemmest ved at hælde skyen i en skål og stille den i 
køleskabet. Fedtet lægger sig på toppen og så kan det 
nemmere skummes fra. 
Lun evt skyen lige før den skal serveres. 

Hvide kogte bønner smager fantastisk godt til lam. Læg dem i 
blød dagen før, der står på posen hvordan, og kog dem imens 
lammekøllen simrer i ovnen eller tidligere på dagen. Server 
de hvide bønner med et godt drys hakket persille og mynte, 
salt, peber. Dryp til sidst lidt citronsaft og olivenolie over. 

Kilde: Irma krydderiet 3, 2003 

OPSKRIFTER / LANGTIDSBAGT 
LAMMEKØLLE MED SAFRAN OG 
HVIDE BØNNER

Side 1 af 1Irma opskrift
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Klip fra nettet - sæt ind i andre dokumenter

Faktisk ser siden ikke helt sådan ud på nettet. Teksten er her markeret på næsten 
samme måde, som du markerer i Word.

Markering af tekst på internettet

Klik med markøren på det sted i teksten, du vil starte din markering.
Træk med musetasten ned til det sted i teksten, hvor du vil slutte din markering.
I Word kan du også markere tekst ved hjælp af f.eks. + piletasterne på tastatu-
ret. Men den metode virker ikke på internettet.

Kopiér det markerede område
Peg med musen i det markerede område og højreklik.
Vælg Kopiér i menuen, der kommer frem
eller
Brug genvejen +, som også tager kopi af det markerede.

Indsæt i Word
Har du ikke allerede åbnet et Worddokument, så få det gjort.
Vælg i dokumentet, hvor du vil have indsat din tekst.
Der er forskellige måder at indsætte på. De gennemgås her.

Indsæt (almindelig)
Der er 3 forskellige metoder

Metode 1 Metode 2 Metode 3

Vælg menuen Redigér
Vælg Sæt ind

Klik på knappen Sæt ind Genvejstasten

+



EDB - Internet

 · Side � ·

©
   

2005
 

E
H

-M
at, v/E

igil P
eter H

ansen
Klip fra nettet - sæt ind i andre dokumenter

Teksten ses her indsat i et dokument.

Når der vælges Sæt ind med en af de 3 metoder, 
kommer teksten ind i Word med de formater, der 
kommer med fra internettet. 
Det kan man undgå ved i stedet at vælge

Indsæt speciel

Vælg Redigér > Indsæt speciel

Du kan nu styre, hvordan teksten indsættes (se dia-
logboksen på næste side).
I boksen er markeret HTML-tekst. Det er det 
tekstformat, der er anvendt på hjemmesiden på 
internettet. Vælger du den, svarer det til at vælge 
Sæt ind almindeligt.
Prøv i stedet nogle af de andre, og se, hvordan det 
kommer til at se ud. 
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Klip fra nettet - sæt ind i andre dokumenter

Øverst: dialogboksen for Indsæt speciel - kan se anderledes ud (afhængig af, 
hvad man har kopieret)

Nederst: tekst indsat med valget Ikke-formateret tekst. Tekstformatet 
bliver så det, der er gældende i dokumentet. Her er tekstfonten Times 
New Roman og typografien Normal.
Vis koder er sat til. 
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Glemte du at vælge, hvordan teksten skulle indsættes?
Så er der råd for det.
Hvis du kigger grundigt efter, lige når du indsætter tekstklippet i 
Word, så kan du se en lille knap umiddelbart under tekstklippet.

Klik på knappen, hvis du vil ændre den måde, teksten skulle indsættes på.

Knappen udvider sig med de muligheder, du 
har for indsættelse af teksten.
Du får de samme muligheder, som omtalt før. 
Faktisk kan knappen jo anvendes hver gang, 
man indsætter tekst.

Så bliver metoden f.eks. således:

Indsæt (f.eks. via +)
Tryk på føromtalte knap, hvis du er utilfreds med det, du ser.
Vælg en anden metode til indsættelse.
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Kan det gå galt?
Sagtens.
Nogen gange får du billeder eller andet med, som du ikke troede, du havde kopie-
ret. Ofte kan du i Word bare slette de uønskede elementer. Og så er alt jo godt.
Du kan også forsøge at være mere omhyggelig med, hvad du kopierer. Men selv 
med den største præcision, vil du nogen gange få noget med, du ikke er interesse-
ret i.
Du kan også risikere, at det ikke er muligt at kopiere overhovedet fra en hjemme-
side. Måske kan du ikke engang markere det område, der interesserer dig. Men 
sådan er det altså. 

Øvelse
Opret et worddokument. Kopier og indsæt noget tekst fra internettet. 
Herunder nogle adresser, hvor du finder madopskrifter:
www.irma.dk > opskrifter
www.anjasopskrifter.dk
www.hvadfiskerduefter.dk (et af billederne er et link til opskrifter)
www.kaffen.dk/fr_opskrift.html
www.omelet.dk

Kopiér og indsæt billeder fra internettet
Samme princip som for tekst. Dog er det ikke nødvendigt at markere et billede. 
Højreklik på billedet og vælg Kopiér. Derefter Sæt ind i Word.

Kan det gå galt?
Sagtens.
Hvis hjemmesiden er lavet ordenligt, så er billedet på internettet af en kvalitet, der 
ser godt ud på skærmen, men ikke nødvendigvis i et worddokument.
Men prøv det alligevel. Vi kigger senere på, hvordan du kan styre billedets placering 
i dokumentet, og hvordan du kan finde billeder af god kvalitet på nettet.

Her samme 
billede i 

2 forskel-
lige kva-
liteter fra 

internettet

www.irma.dk
www.anjasopskrifter.dk
www.hvadfiskerduefter.dk
www.kaffen.dk/fr_opskrift.html
www.omelet.dk
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